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SIGUE TU INSTINTO

La primera etapa del entrenamiento Meisner tiene como fundamento que los
participantes descubran los habitos mas profundos del comportamiento
humano y la conexién con las emociones mas genuinas, lo que llamaba
Meisner "el propio sentido de la verdad’. Aquello que permite al actor ser unico
y auténtico al conectar con su verdadera esencia.

Empezando por los ejercicios especificos de escucha y avanzando con el ‘juego
de la repeticion’, paso a paso los participantes se sorprenderan de un nueva
herramienta sélida que habran desarrollado para su trabajo profesional como
artistas y creadores.

Impartido por Manuel Castillo Huber. Nace en Munich en 1983. De origen
alemanchileno, se instala en Madrid en el 2004. Se forma con Fernando Piernas,
Ana Vazquez, Manuel Conejero y Ramon Salazar, entre otros. Comienza su carrera
como actor en cine, teatro y television. En 2011, descubre la técnica Meisner con
Mark Wakeling. Para seguir profundizando en la técnica se traslado a Los
Angeles en el 2015. Alli se forma en el ‘Sanford Meisner Center for the Arts’ junto
a Ranjiv Perera y Martin Barter, asistente de Sanford Meisner en los ultimos veinte
anos de su vida.

Una vez de vuelta en Madrid, siente la necesidad de compartir la técnica, aun
desconocida en Europa, con otros actores para desarrollar un laboratorio
creativo con un nuevo lenguaje que permite al artista ser mas auténtico y
genuino en su trabajo. Es asi como descubre su pasién por la docencia y el
trabajo con los actores detras de la camara, una pasion que ainos mas tarde lo
lleva a dirigir sus propios proyectos. Desde entonces compagina los
entrenamientos para actores en diferentes paises con su trabajo como
director, guionista y productor.

En 2021 funda la productora audiovisual 'La Sierra Produce' junto al cineasta
Ramon Salazar (La Enfermedad del Domingo, Elite) para crear contenido original.
Actualmente la productora prepara una serie de ficcion en La Costa del Sol, un
largometraje escrito por Ramon Salazar y Manuel Castillo y el tercer trabajo como
director de Manuel, 'El Monstruo de la fortuna’, un proyecto que nace como obra
de teatro en el 2021 y que tras convertirse en una adaptacion cinematografica se
estrena en otono del 2023.
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